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3. Organisation de I'événement
1. Objectif de la Compétition e L'événement se déroulera un mercredi aprées-midi, soit

"Toutes Foot au College" est un programme ouvert a toutes les au sein du college, soit dans un club de football proche, en
Associations Sportives (A.S.) des colleges et s'adresse aux fonction des installations disponibles. Le choix de la date

collégiennes de la 6éme & la 3éme, licenciées ou non, ne devra pas entrer en contradiction avec le calendrier
souhaitant découvrir et pratiquer le football. UNSS.

‘ Une: ‘marraine pourra étre désignée afin de promouvoir e LAS. du college devra inviter au minimum un club de
lopération. proximiteé.

e Le Conseiller Technique (CT) du District, informé de

linscription gréce au formulaire en ligne, contactera le
% 2. Inscription professeur d'EPS référent pour taciliter la mise en relation

Te ° ° ° ° ° °
L'inscription se fait via le portail du football scolaire, avec un ou plusieurs clubs locaux..
; " \ LR
rubrique “Toutes Foot au College™ : e les clubs participants pourront inclure des joueuses
Portail Football Scolaire licenciées et non-licenciées de la méme catégorie d'age

(U12F-U15F).



https://portail-football-scolaire.fff.fr/

Ha\na!

4.Vidéo de I'événement

e Un jeune reporter du college devra réaliser une vidéo d'une
durée maximale de 3 minutes illustrant et valorisant la
journee.

e La vidéo devra étre envoyée au plus tard le 10 juin 2026 via
le district ou la ligue.

e Elle sera évaluée par un jury composé de membres de la
FFF,de I'UNSS et de lUGSEL.

‘ S. Déf@lii_o.ns

¥ - Choque A.S. engagée recevra un kit promotionnel comprenant:
: e Des posters de I'équipe de France féminine,
e Des supports promotionnels "Permis de jouer".
Les A.S. remplissant les conditions suivantes :
e Participation a la journée,
e Transmission de la feuille de participation du plateau,
e Envoi de la vidéo, recevront a minima une dotation

matérielle d'une valeur de 300 euros.

6. Réecompenses des Lauréats

Le jury désignera trois colleges lauréats :
e ler prix : dotation matérielle d'une valeur de
1500 euros,
e 2éme et 3éme prix : dotation matérielle d’une
valeur de 800 euros chacun.

7. Cérémonie des Trophées

Les trois colleges lauréats seront invités par la FFF &
Clairefontaine le premier week-end de juillet (4 et 5
juillet 2026) pour participer a la cérémonie des
Trophées "Toutes Foot". Chaque colléege pourra
envoyer ftrois représentants (si possible le jeune
reporter, le professeur d'AS., et le chef
d'établissement).



e Chaque équipe est constituée de 6

joueuses issues des  diftérentes

) structures (3 joueuses clubs et 3
' joueuses college par équipe).

e Chaque équipe nomme 2 capitaines.
Les 2 capitaines prendront en charge
\Bl [échauftement.

e Durée du plateau : 6 séquences de 15
minutes au total - 1h15
- Foot a 5: Temps de jeu : 2x7mn
par match x 5 rencontres.
- Foot a 3: Temps de jeu: 3x5mn
| poar match x 3 rencontres.

45m a 50m
Zone 9m possibilgté tewain futsal
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Nombre de joueuses

5 joueuses (4+1GB) - Nb de remplacgantes: 0 a 3 - rotations libres.
4 joueuses minimum

Temps de jeu

En fonction du nombre de rencontres..
Temps de jeu par joueuse : 50% minimum. Chaque joueuse doit démarrer une période.

& Gardienne de but

Prise de balle de la gardienne & la main interdite sur passe volontaire d'une partenaire sinon CF a la ligne
des 9m.
Relance protégée de la gardienne de but a la main et au pied sur une mise au sol.

Touche

Au pied sur passe au sol. Distance adversaire 5m

d Hors-jeu

Pas de hors-jeu.
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Nombre de joueuses

% joueuses
Possibilité 1a 2 remplacantes.

Temps de jeu

Fonction du nombre de rencontres (période de 3 a 5 mn)
Temps de jeu par joueuse si plus de 3 joueuses : 50% minimum. Chaque joueuse doit démarrer une
période.

‘ But

On peut marquer de n'importe quel endroit du terrain. But validé si I'équipe qui attaque a ressorti le ballon
dans la « zone de changement de statut ». -
Apres un but, 'équipe qui a marqué conserve le ballon et redémarre le jeu au-dela de la ligne des 9m.
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Changement de statut

A la suite d'une sortie de but ou d'un arrét de GB (ballon maitrisé), I'équipe a la possibilité de passer du
statut de « Défenseur » au statut « d'Attaquant » si une joueuse de cette équipe se retrouve en possession
du ballon au-dela de la ligne des 9m.

Ce changement de statut peut s'effectuer par la passe a une partenaire ou par une joueuse en conduite de

balle

Remises en jeu

Sur touches/corners possibilité de rentrer en conduite de balle (et de frapper au but) -
Pour toutes les remises en jeu => adversaires a 5m -
Apres un but, I'équipe qui a marqué conserve le ballon et redémarre le jeu au-dela de la ligne des 9m.
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Nous preconisons un
arbitrage des jeunes par les jeunes :

Jeunes arbitres (UNSS ou UGSEL de |'établissement)

OuU

Joueuses de |I'équipe qui ne jouent pas

/




CALENDRIER DE LA SAISON
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RENCONTRES FEMININES COLLEGE UNSS/FFF RENCONTRES FEMININES COLLEGE UNSS/FFF

Cette autorisation'e
pour les supports précités. En cz
al'événement ne sera en aucun cas compro

valable uniquement
Us, la participation de I'enfant
In cas compromise.

Faita:
le:__/__/20__

Signature du responsable légal :
(précédée de la mention "Lu et approuvé")

o ___ L
Ure du responsable légal : :

précédée de la mention "Lu et approuvé")

"% PARTENAIRES ET
‘\'--,J"" ORGANISATEURS DE
UGSEL LA JOURNEE

% PARTENAIRES ET
\'I'-'f' ORGANISATEURS DE
LA JOURNEE
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JOURNEE TOUTES FOOT AU COLLEGE

Document a retourner a la FFF ; footalecole@fff.fr

h\/
P UGSEL

Date et lieu:
Mom et lieu de 'éetablissement :

MNom du ou des clubs participants :

Nombre total joueuses College :

MNombre total jouseuses club/s :

Club :

Entraineur:

Licenciee club
Oui/non

Nom Préenom Date de naissance

TOUTES

FooT

College :

Professeur A.S:

Nom Prénom Date de naissance

Licenciee club
Ouifnon

Si oui,
nom du club
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