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3eme EDITION - ESPOIRS DU FUTSAL @ 7

Quoi ?
Un Concours National permettant de Détecter - Sélectionner - Accompagner des profils Futsal vers
le Haut Niveau

Pour qui ?
A destination du public U14-U15 Futsal ET/0U Libre

0u?
Un concours réalisé en 4 étapes : dans les clubs ; avec le District ; avec la Ligue ; avec la FFF

Quand ?

Phase club jusqu'au 6 décembre / Phase départementale le 16 décembre / Phase régionale en
février / Phase nationale en Mars-Avril

Comment ?

Les clubs réalisent les tests, transmettent les résultats au District qui identifieront les joueurs
convoqués

Pourquoi ?
@ DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE Faire émerger les talents du Rhéne - Valoriser nos clubs rhodaniens —
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Classement « Phase Finale »

28 Joueurs
L & Soen DOS SANTOS FERREIRA
[} 7 i A US THIONVILLE LUSITANOS / Grand Est
A Ly A S ‘ Liam GOSSET LASSALLE
Issole Futsal / Méditerranée
‘ Kahil EL HARRAK
/, SC Bastia/ Corse

Léon FROUIN CHATEAU

Nantes Doulon / Pays de la Loire

a Mylan PRADEAU
FCE MERIGNAC ARLAC / Nelle Aquitaine
G Nassim HAMDI
US Thionville Lusitanos / Grand Est
a Arthur DELRIVE
La Bassée Futsal/ Hauts de France
Noa BRONNAZ
@ DIRECTION TEBHN”]UE NATI AS Normandie Futsal/ Normandie

@ 7

4 Gardiens de But

a MORGAN GRAC
Toulon Métropole Futsal / Méditerranée
e Marwane ESSABER
CA Pontarlier / Bourgogne FC
e Sacha ALLEGAERT
Fan 96 / Hauts de France
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@ RECAPITULATIF EPREUVES 2026-2027
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Organisation — Modifications 26-27

Public cible : maintien des catégoriesUl4et U5 G & F

Nouveauté 2026/2027

ESP [] IRS coté : passage de 4 a 3 tests
e

ﬁ !ﬂ/ Nouveauté 2026/2027

En cours de préparation

@ DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE



Mise en place du test
Poste « AILIER »

Départ avec ballon derriere la ligne de touche
au niveau de la premiere porte.

Traverser |la porte jaune et reculer en conduite
semelle derriére les plots rouges.

Conduire la balle de la semelle avec
minimum 3 touches de balle puis entrer dans

la seconde porte jaune en poussant le ballon pour
enchainer sur une frappe dans le but.

Aprés la frappe sprinter vers le ballon
positionné aux 9m et conduire le ballon

entre la derniere porte.

-

-
-
."FF

MALUS

@ Le chronometre s'arréte quand le joueur franchit
la derniére porte en conduite de balle.

BUT RATE = +2 SECONDES
COUPELLE TOUCHEE = +1 SECONDE

ERREUR CONDUITE DE BALLE = +1 SECONDE

a DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE - PRESENTATION DES TESTS TECHNIQUES

Concours Espoir du Futsal @


https://www.youtube.com/watch?v=yMgmxAEMGxY

Mise en place du test
Poste « PIVOT »

des 6m.

o Départ sans ballon derriére la ligne

Sprint pour recupérer le ballon situé a 12m, prise
de balle semelle, 3 touches de balle

en position de pivot pour se retourner

dans un des deux carrés et enchainer sur

une frappe du pied oppose au coté choisi.

et reproduire la méme chose de l'autre cote.

Le chronometre s'arréte apres le second tir,
une fois que le ballon a dépasse la ligne de but.

o Récupérer le second ballon lui aussi situé a 12m,

a DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE - PRESENTATION DES TESTS TECHNIQUES

MALUS

BUT RATE = +2 SECONDES
COUPELLE TOUCHEE = +] SECONDE

TIR HORS DE LA ZONE = +] SECONDE
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Concours Espoir du Futsal o


https://www.youtube.com/watch?v=g5t71dZ6PaM

Mise en place du test
Poste « MENEUR AXE »

o Déepart avec ballon de la ligne médiane

Faire le tour d'un des plots par l'intérieur puis
le tour de l'autre par l'extérieur pour s'ouvrir une
fenétre de passe sur une porte rouge.

Passer le ballon dans la porte avec
le pied correspondant au cote de la porte.

L]
L]
L]

Recuperer le second ballon positionné
au milieu de terrain et effectuer le méme
cheminement mais de l'autre cote.

-
o e,
- 'qu._‘_

-
-

Le chronometre s'arréte quand le second ballon
a dépasse la hauteur de la porte.

MALUS

PORTE RATEE = +2 SECONDES

COUPELLE TOUCHEE = +] SECONDE

@ DIRECTION TECHNIQUE MATIONALE - PRESENTATION DES TESTS TECHNIQUES Concours Espoir du Futsal @



youtube.com/watch?v=RY-MzqR6wZY

@ GUIDE D'ORGANISATION ET LIENS UTILES
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MISE EN PLACE DES TESTS

ETAPE N°1

J'e télécharge le document
J'identifie le nombre, NOM/Prénom de mes joueurs

Je note le résultat dans les colonnes Tests
Le total/classement s'effectuent directement

ETAPE N°2

ETAPEN°3

Je renvoie le fichier Excel a mon CTD

ghallier@lyon-rhone.fff.fr

Nombre 1d§ loueurs Test1 Test 2 Test3 Total Classement
Ecrire les prénoms des joueurs ci-dessous E””;;g;‘;fgfoujr";3;‘;‘351;‘; o™ Remplissage automatique
JOUEUR 1 12,45 11,67 14,56 38,7 6
JOUEUR 2 12,45 12,78 19,09 44,3 8
JOUEUR 3 8,9 12,67 23,9 455 10
JOUEUR 4 11,24 11,11 12,34 34,7 2
JOUEUR 5 10,67 12,34 11,12 34,1 1
JOUEUR 6 8,89 16,23 13,44 38,6 5
JOUEUR 7 13,44 12,23 12,56 38,2 4
JOUEUR 8 11,45 12,56 13,78 37,8 _
JOUEUR 9 12,78 14,56 17,45 44,8 9
JOUEUR 10 14,56 12,79 16,45 43,8 7

@ DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE
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Télécharger le document


mailto:ghallier@lyon-rhone.fff.fr
mailto:ghallier@lyon-rhone.fff.fr
mailto:ghallier@lyon-rhone.fff.fr
https://fffwaad-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/ghallier_lyon-rhone_fff_fr/IQCv7RhraBPETK57O0S_hUWrAaWpMxTfKqme8VgUBvg1fO4?e=OTyU5C&download=1
https://fffwaad-my.sharepoint.com/:x:/g/personal/ghallier_lyon-rhone_fff_fr/IQCv7RhraBPETK57O0S_hUWrAaWpMxTfKqme8VgUBvg1fO4?e=OTyU5C&download=1

@ CALENDRIER 2026-2027
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SEPT 26

g Récapitulatif Calendrier saison 26/27

OCT 26 NOV 26

DEC 26

JAN 27

FEV 27

MAR 27

Phase Club et/ou Secteur

=

Septembre
Envoi de la circulaire de
lancement du Concours
Espoirs du Futsal - 3éme

édition

@ |

08/10
Visioconférence clubs
Futsal et Libres
Présentation du
concours et des tests

@ DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE

=

6 décembre
Date butoir
transmission de la liste
des meilleurs joueurs
pour le tour
départemental
Concours

Départemental
le 16 décembre

Phase départementale

£

31janvier
Date butoir
transmission de la liste
des meilleurs joueurs
pour le tour régional

Phase régionale

=

14 mars
Date butoir
transmission de la liste
des meilleurs joueurs
pour la phase finale

0%

10-11 avril
Finale
Nationale
CNF
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